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Daha iyi bir hayat,
daha saglam bir iman
ve gercek bir huzur igift..
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Insan bazen yorulur, kaygilanir, gegmisine takalir,
geleceginden korkar; kendisini baskalariyla kiyaslar ve
insanlarin onayinda deger arar. Modern hayat insana bircok 7
imkan sunarken, kalbin neden yaratildigini unutturabilir. *

“BU MEKTUP SANA”", insanin yasadif bu héllere yalmiz
psikolojik agidan bakmak icin degil; onlari iman, tevhid ve
kulluk acisindan yeniden diisiinmek icin hazirlandi.

Bu mektuplarda; yaratihs gayesi, Allaht tanimak, tevhid,
sirkten salanmak, Kuran ve sahih Stinnet'e baglanmak,
Selef-i Salihin'in anlayisimi esas almak, namaz, ihlas, tevbe,
siikiir, tevekkiil, sabir, takva, diinya hayati, 6liim ve istikamet
gibi bir Miisliimanmn hayatinda temel olan meseleler
kisa ve anlasihr sekilde ele alind.

Gayemiz psikolojiyi dinin yerine koymak degil; insanin
vasachg duygulan anlamlandirirken ona Rabbini, kullugunu
ve ahiretini hatirlatmaktir. Ciinkii insanin kalbi yalmz
anlasilmaya degil, dogru istikamete de muhtagtir.

Belki bu mektuplardan biri tam da yvasadigin bir hale
dokunacak. Fakat asil maksat, seni kendine degil Rabbine
dondiirmek; kalbini vahyin ¢l¢listiyle yeniden diistinmeye
cagirmaktr.

Bu mektuplar sana...
Fakat ¢agri Allah’adur.
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NEDEN YASADIGINI
BILMEDEN HUZURU
BULAMAZSIN

e
/ Kardegtm ;

[nsan bazen her seye sahip oldugu hilde icinde
bir bosluk hisseder. Ciinkii insan yalmizca
calismak, kazanmak ve diinyadan zevk almak
icin yaratilmadi.

PO e

Hayatinin asil gayesi Rabbini tamimak, yalniz O’'na
kulluk etmek ve O’'nun rizasina yénelmektir.

Kalic1 huzuru yaratilis gayenden uzaklasarak degil,
Rabbine donerek ara.

Diinya sana gecici ugraslar verir; fakat kalbin gercek
gayesini ancak Allah’a yoneldiginde bulur.

Nereden geldigini ve nereye donecegini bilen insan,
hayatini da buna gére diizenler.

e\

[ “Ben cinleri ve insanlan Wl
|

1

ancak bana kulluk etsinler diye yarattim.”
Zariyat, 51/56.
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RABBINI TANIMADAN
KENDINI TAM
TANIYAMAZSIN
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Insan bazen “Ben kimim, neden buradayim,
hayatim nereye gidiyor?” diye diisiiniir. Kendini
valnizca isi, cevresi, basarilar1 veya insanlarin ona
verdigi deger lizerinden tamimladiginda kimligi
kolayca sarsilr.

Insanin kendisini dogru tanimasi, 6nce Rabbini
tanimasiyla baslar. Sen yaratilmis bir kulsun; Allah ise
seni yaratan, yasatan ve nimetlendiren Rabbindir.

Allah’1 isim ve sifatlariyla tamdikca O’na olan sevgin,
korkun, timidin ve tevekkiiliin de saglamlasir. Kul kim

oldugunu, Rabbine karsi konumunu bildiginde
hayatindaki bircok sey yerli yerine oturur.

“Allah’1 unutan ve bu yiizden Allah’'in da
onlara kendilerini unutturdugu kimseler gibi
olmayin.”

Hasr, 59/19.
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¢ Kardesim

- Insan bazen huzurunu bir insana, paraya, basariya
™ veya sahip oldugu seylere baglar. Onlan kaybetme
4™, ihtimali bile kalbini korku ve kaygiyla doldurur.

)
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Kalp yaratilmislara gereginden fazla baglandikea
onlarin esiri haline gelir. Islam kalbi 6zgiirlestirir;
¢iinkii kullugu yalniz Allah’a yoneltir.

Sevginin, korkunun, iimidin ve tevekkiiliin en yiicesi
Allah’a ait olmalidir. Kalbin Rabbine baglandikca

yaratilmislara olan bagimhligin azalir ve neyin gercek
giiven kaynag oldugunu 6grenirsin.

“Iman edenlerin Allah’a olan

sevgileri ise cok daha kuvvetlidir.” |
/ :
! Bakara, 2, 165._ ]  xE
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Insan kendisini ¢aresiz hissettiginde siginacak,
yardim istevecek ve giivenecek bir kapi arar.
Fakat kalbin en biiyilik glivenini yaratilmislara
baglamak, insana gercek bir emniyet vermez.

f-

Dua, tevekkiil, ibadet kastiyla korku ve iimit gibi
kulluklar yalmz Allah’a yoneltilir. Ciinku gaybi bilen,
dualara cevap veren ve kulun sikintisin1 gidermeye
mutlak gl yetiren yalniz O’dur.

Tevhid, yalmiz Allah’in varligina inanmak degildir;
ibadeti de yalmz O’na tahsis etmektir. Kalbin en
biiyiik siginag1 Rabbinden baskas: olmasin.

b . =R
|f “Suphesm mescitler Allah’indir. I
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O halde Allah ile beraber |

hi¢ kimseye dua etmeyin.”
Cin, 72/18.
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% HER MANEVIYAT
HAK DEGILDIR
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[nsan sikint1 ve belirsizlik yasadiginda
gelecegini 6grenmek, icini rahatlatmak
ve goriinmeyen alemden bir isaret bulmak
isteyebilir. Bu arayis onu fal, burg, astroloji
veya farkli batil inanislara siirtikleyebilir.

Islam’da gayb1 mutlak olarak yalniz
Allah bilir. Kalbin huzuru yildizlarda, falda
veya gizemli giiclerde degil; Allah’a iman edip
O’na tevekkiil etmektedir.

Manevi goriinmesi bir seyin dogru oldugu
anlamina gelmez. Miimin inancin hislere ve
hurafelere degil, Allah’in vahyine baglar.

T
| “De ki: Goklerde ve yerde Allah’tan |
baska hic¢ kimse gaybi bilemez.” 1

. |
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HER DUSUNDUGUN
DOGRU DEGILDIR
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Zihninden gecen her disiince hakikat

degildir. insan korktugunda en kétii ihtimali o
gercek sanabilir; 6tkelendiginde yanhs hiikiim ¥y Sl
verebilir, cok istedigi bir seyi ise dogru |
zannedebilir.

[slam, insam duygularimin ve diisiincelerinin

pesinden korii koriine gitmeye degil, onlan
hak olciisiiyle tartmaya cagirir. Clinkii nefis
arzularindan, korkularindan ve cevresinden
etkilenebilir.

Hakikatin oOlciisti yalmiz ne hissettigin veya
ne diisiindiigiin degildir. Miimin diisiincesini
vahyin ontine gecirmez; aklim1 Kur’an ve
Stinnet’in rehbediginde kullanir.

o A

“Eger hak onlarin arzularina uysaydi,
gokler, yer ve bunlarda bulunanlar

mutlaka bozulup giderdi.”
) Mi'mindin, 23/71. ol il
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DUYGULARIN DINININ
OLCUSU OLMASIN
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Bir sey sana 1yi hissettirdigi icin dogru,
zor geldigi icin yanhs olmak zorunda
degildir. Insan bazen arzusunu, ahskanhgm
veya hosuna gideni hakikat zannedebilir.

Islam’da dogru ile yanhsi belirleyen
kisisel hisler degil, Allah’in vahyidir.
Miimin duygularini inkar etmez; fakat
onlar1 dinin tizerinde bir olct haline
de getirmez.

Teslimiyet, hiikiim hosuna gittiginde degil;
nefsine agir geldiginde de Allah’in ve
Resiilii’niin hiikmiinii kabul edebilmektir.

iman, hevanin vahye tabi olmasidir.

L a—

“Allah ve Restlii bir ise hukmettigi zaman
miimin bir erkek ve miimin bir kadin i¢in
o iste kendi tercihlerine gore secme hakla vnl{tur:ﬁ

r

"}sﬁi N Ahzib, 33;*35
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DINI KENDI ISTEDIGIN
SEKLE SOKMA
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[nsan bazen dinin hosuna giden taraflarini
kabul edip nefsine agir gelen hiikiimlerini
geri plana atmak ister. Boylece farkinda
olmadan Allah’in dinini kendi diisiincesine
gore sekillendirmeye baslayabilir.

Islam, insanin arzularina gore yeniden
kurulacak bir hayat gortisii degildir.

Miimin olgiisiinii Kur’an’dan ve sahih
Stinnet’ten alir; kendisini vahye gore diizeltir,
vahyi kendisine gore degistirmez.

Teslimiyet, yalniz kolay geleni kabul etmek
degildir. Allah’in hiikmiinii 6grenip ona
boyun egmek, kullugun temelidir.

— T,

“Hayir! Rabbine andolsun ki aralaninda ¢ikan
anlasmazhklarda seni hakem kilmadikea, sonra verdigin
hiikiimden dolayi iclerinde hicbir sikinti duymadan tam

hir teslimiyetle teslim olmadikca iman etmis olmazlar.”

e h\ﬁa.— Nisa, 4/65.

UBEYDULLAH ARSLAN
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KITAP VE SUNNETI o,
KIMIN GiBi ANLAYACAKSIN? i
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Ayni ayet ve hadisi okuyan insanlarin
birbirinden farkh sonuclara ulasmasi seni
sasirtabilir. Ciinkii yalmzca delili bilmek degil,
onu nasil anlayacagini bilmek de 6nemlidir.

Kur’an ve Stinnet’i anlamada en giivenilir yol,
vahyin indigi doneme sahit olan sahdbenin

ve onlarin yolunu takip eden Selef-i Salihin’in
anlayisini esas almaktir.

Din, her neslin yeniden yorumlayacagi
sinirsiz bir diisiince alani degildir. Miimin,
kendi anlayisim ilk nesillerin anlayisinin
onune gecirmek yerine onlarin izinden
gitmeye calisr.

“Islam’a ilk giren Muhacirler ve Ensar
ile onlara glizellikle uyanlardan Allah raz
olmustur; onlar da O'ndan razi olmuslardir.”
Tevbe, 9/100.

S UBEYDULLAH ARSLAN —
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Y KALBINi HER GUN
‘”ﬁ % TOPARLAYAN BIR SEY OLMALI
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! Giiniin kosusturmasi, sorumluluklar ve
siirekli zihnini mesgul eden seyler kalbini
dagitabilir. Insan bedenen dinlense bile

i¢c diinyasinda yorgunluk ve huzursuzluk

hissedebilir.

Allah sana giiniin i¢ine yerlestirilmis biytk
bir nimet verdi: namaz. Namaz yalnizca
yerine getirilecek bir gorev degil; kulun
Rabbine yoneldigi, diinyadan uzaklasip
kalbini yeniden topladig1 bir ibadettir.

Kalbinin gercek huzuru Allah’i hatirlamaktadar.
Namazini hayatinin bos kalan zamanlarina degil,
hayatini namazin etrafina yerlestirmeye calis.

“Bilesiniz ki kalpler ancak
Allah’1 anmakla huzur bulur.”

I %____- - 13 .R:a‘d. ;1_3{'28. ﬁ,#,_
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INSANLARIN ONAYINA
MUHTAC YASAMA
oo
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' Stirekli begenilmek, takdir edilmek ve kabul
|
)
«

G

gormek istemek insam baskalarinin diistincelerine . &
bagimh héle getirebilir. Bir siire sonra neyin dogru®
oldugundan cok, insanlarin senin hakkinda ne
diisiindiigiinii 6nemsemeye baglarsin.
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[slam sana insanlarmn alkigin degil, Allah'in rizasini
merkeze almay1 6gretir. Insanlarin 6vgiisii de
elestirisi de degiskendir; fakat kulun asil gayesi
Rabbini raz1 etmektir.

b

= |

ihlas, insanlarin seni gérmedigi yerde de Allah igin 1‘ 3

dogru olan1 yapabilmektir. Degerini insanlarin
ilgisinde degil, Rabbine olan kullugunda ara.

Vs m = 5%

“De ki: Siiphesiz benim namazim,
ibadetlerim, hayatim ve oliimiim
dlemlerin Rabbi Allah i¢indir.”

En‘am, 6/162.
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KENDINI BASKALARININ
HAYATIYLA OLCME
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Baskalarinin hayatina stirekli baktiginda,
kendi nimetlerini gormemeye baslayabilirsin.
Onlarin sahip olduklar sende eksiklik hissi
olusturabilir; kiyaslama zamanla huzurunu
ve stikriinii azaltabilir.

[slam sana goziinii stirekli baskalarinin

diinyasina ¢evirmek yerine Allah’in sana
verdigi nimetleri fark etmeyi ve siikretmeyi
ogretir. Her insanin imtihani, rizki ve
hayatindaki sartlar ayni degildir.

Kanaat, hicbir sey istememek degil; sahip
olmadiklarinin seni sahip olduklarina karsi
kor etmesine izin vermemektir. Kalbini
kiyasla degil, siikiirle besle.

i 8 DELIL o R

“Rabbinizin nimetlerini
saymaya kalksaniz
onlar1 sayamazsiniz.”
Nahl, 16/18.
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e/ GECMISININ ESiRi OLMA
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Gecmiste yaptigi hatalari siirekli zihninde
tasimak, pismanhg iimitsizlige
doniistiirebilir. insan bazen giinahlarin
hatirladikea artik diizelemeyecegini ve
Allah’a donemeyecegini diistiniir.

-
a
~* i v
; ¥
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Islam, giinahi kiictimsemeni degil; onu
kabul edip samimiyetle tevbe ederek
Rabbine donmeni 6gretir. Gercek pismanlik
seni gecmise hapsetmek icin degil, yoniini
degistirmek icin olmalidur.

Gecmisini degistiremezsin; fakat bugiin
hangi yone yiiriiyecegini degistirebilirsin.
Allah’in rahmetinden imit kesme ve
giinahiin seni tevbeden uzaklastirmasina
1ZIn verme.

“Ey kendilerine karsi haddi asan kullarim!
Allah’in rahmetinden imit kesmeyin.
Siiphesiz Allah biitiin giinahlar1 bagislar.”
Zumer, 39/53.

. LH-L'I’I.'IL-LL-'—'!..II ARSLAN —
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GUNAHI NORMALLESTIREREK
VICDANINI SUSTURMA
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Bir giinahi stirekli tekrar etmek, zamanla
onu goziinde kiiciiltebilir. Once rahatsiz
oldugun bir sey, tekrarlandikca siradanlasabilir;
kalbin artik eskisi kadar tepki vermemeye
baslayabilir.

Islam sana hatasiz oldugunu degil, hata
ettiginde bunu fark edip Rabbine donmeni
ogretir. Giinahm tehlikesi yalmz islenmesi degil,
zamanla insanin onu glinah olarak gormekten
vazgecmesidir.

Kalbinin rahatsiz olmas1 bazen senin icin
bir uyaridir. Giinahi savunarak vicdanin
susturma; onu terk ederek, tevbe ve istigfarla
kalbini yeniden dirilt.

“Hayir! Bilakis isledikleri giinahlar
| onlarin kalplerini paslandirmistir.”
Mutaffifin, 83{]‘4
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HER SEYI KONTROL
EDEMEZSIN
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Gelecekte ne olacagini stirekli distinmek

ve her ihtimali kontrol etmeye calismak
zihnini yorabilir, kaygim biiyiitebilir.
Cilinki hayatinda senin iradenin disinda
gerceklesen bircok sey vardir.

Islam sana sebepleri terk etmeyi degil;
elinden geleni yaptiktan sonra sonucu
Allah’a birakmay ogretir. Tevekkiil, hicbir
sey yapmadan beklemek degil; sebeplere
sarilip kalbi Allah’a baglamaktir.

Sen gaybi bilmiyorsun; Allah biliyor.
Sen her seyi yonetemezsin; Allah her seyi
takdir ediyor. Kalbini kontrol edemedigin
varmlara degil, Rabbine teslim et.

“Kim Allah’a tevekkiil ederse
O, ona yeter“

i lI.'J-"rIJLI L ml ARSLAN #
151.AM DAY l*rt;lg.t
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MUSIBET, ALLAH’IN SENI

TERK ETTIGI ANLAMINA
GELMEZ
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Basina agir bir sikint1 geldiginde “Neden ben?”
diye dustinebilir, yasadigin aciy1 Allah'in senden
viiz cevirdiginin bir isareti sanabilirsin. Oysa
her sikint1 bir terk edilis degildir.

[slam, diinya hayatinin imtihan yurdu oldugunu
ogretir. Hastahk, kayip ve zorluklar bazen kulun
sabrim ortaya cikarr, giinahlarina kefaret olur

ve onu Rabbine daha cok yéneltir.

Aa cekmen Allah’in seni unuttugunu gostermez.
Musibet aninda sabret, sebeplere sarl ve
Rabbinden yardim iste; ciinkii imtihanin icinde

de kulluk vardir.

- -

“Andolsun ki sizi biraz korku ve aclikla;
mallardan, canlardan ve triinlerden
eksiltmekle imtihan edecegiz.
Sabredenleri miijdele.”

Bakara, 2/155.
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YALNIZ KALDIGINDA
KIM OLDUGUNU UNUTMA i

[nsanlarin yaninda davranislarina dikkat
etmek kolaydir. Asil imtihan, kimsenin seni
gormedigini diisiindiigiin anlarda nasil
yasadigindir. Gizlilik, bazen insanin gercek
yonelisini ortaya ¢ikarir.

[slam sana yalmz insanlarin gozii 6niinde degil,
yalmz kaldiginda da Allah’in seni gordiigiinii
bilerek vasamayi ogretir. Buna murakabe suuru
denir; kul Rabbinden hicbir halinin gizli
olmachgim bilir.

Insanlardan saklayabildigin seyi Allah’tan
saklayamazsin. Takva, yalniz toplum icindeki
gorunustin degil; gizli hayatinin da Allah’in raz
oldugu hale yaklasmasidr.

“Nerede olursaniz olun,
O sizinle beraberdir.
Allah yaphklarmm giju mektedir.”

UBEYDULLAH ARSLAN
e lSLAMDAVETCIS] @ e——
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DUNYA SENI DOYURMAK
ICIN YARATILMADI

| e
/ Kardesim

Daha cok para, daha 1yi bir hayat, daha fazla
basari ve daha cok seye sahip olmak... Insan
bazen bir sonraki seye ulastiginda sonunda
huzur bulacagm diisiintir. Fakat isteklerin
sonu gelmez.

Islam sana diinyay: terk etmeyi degil, onu
kalbinin en biiyiik gayesi yapmamay ogretir.
Mal, makam ve basari nimet olabilir; fakat
kalbin bunlarla doyacagini dusiintuirsen diinya
seni stirekli daha fazlasim istemeye siiriikler.

Diinya ihtiyaclarim karsilayabilir; fakat
ruhunun nihai gayesi olamaz. Miimin
diinyadan nasibini ahr, fakat asil hayatin
ahiret oldugunu unutmaz.

o T

“Bu diinya hayati1 ancak bir eglence
ve oyundur. Stiphesiz ahiret yurdu
ise gercek hayattir”

Ankebiit, 29/64.
e O I DAVETCIS | ~—
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OLUMU DUSUNMEKTEN
KACMA
/ Kardesim |

Oliim hakkinda diisiinmek sana agir gelebilir.
insan ¢cogu zaman onu zihninden uzaklastirarak
hic¢ gelmeyecekmis gibi yasamayi tercih eder.
Fakat oliimden kacinmak, onun hakikatini
degistirmez.

[slam oliimii seni timitsizlige siiriiklemek

icin degil, hayatinin degerini ve yoniinii
hatirlatmak icin giindeminde tutar. Olimii
hatirlayan insan vaktini, giinahlarim ve Rabbine
karsi sorumlulugunu daha ciddi diistiniir.

Oliimii hatirlamak hayattan vazgecmek
degildir; hayati ne icin yasayacagim bilmektir.
Buguin yapabildigin tevbe ve salih ameli stirekli
yarina birakma.

“Her nefis oliimii tadacaktir. '

Sonra bize dondurileceksiniz.”
Ankebiit, 29/57.
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HAYATINI BIR
" ISTIKAMETE BAGLA

& -
/ Kardesim '

‘ Hayatin stirekli degisen duygulara, insanlara ve

diinyanmn sartlarina gore yonlendirirsen sen de
onlarla birlikte savrulursun. Insan yalniz ne
istedigini degil, hangi yol iizere yasamak istedigini
1 F de bilmelidir.

[slam sana acik bir istikamet gosterir: Allah’s
birlemek, Kur’an ve sahih Siinnet’e baglanmak,
Selef-i Silihin’in anlayisim takip etmek ve
salih amelde sebat etmek.

Mesele yalniz dogru yolu bulmak degil,

0 yol tizerinde kalabilmektir. Rabbinden
istikamet iste; clinkii glizel bir hayatin en biiyiik
basarisi, Allah'a kulluk tizere yasayip O'na iman
tizere kavusmaktir.

e S,

“Siiphesiz ‘Rabbimiz Allah'or’” deyip
sonra dosdogru olanlarin tizerine melekler iner:
| Korkmayin, tiziilmeyin ve size vaat edilen

cennetle sevinin.”

Fussilet, 41/30.
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Bizim gayemiz; insanlar: sahislara, cemaatlere, mezhep
taassubuna veya kendi gortislerimize degil, Allah’in kitabina,
Resulullah’in sahih Siinnet’ine ve Selef-i Salihin’in anlayisina
davet etmektir.

Davetimizin temeli tevhid, 6lciisii sahih delil, yolu Selef’in
menheci, hedefi ise Allah’in mzasidir.

Insanlar sirkin karanhigindan tevhidin nuruna, bidatlerden
Siinnet’e, taklit ve taassuptan delile dayah ittibaya,
cehaletten sahih ilme ¢agiriyoruz.

Gayemiz yeni bir cemaat olusturmak, sahislar: yiiceltmek

veya Miislimanlar arasindaki ayrliklar derinlestirmek degildir.
Gayemiz, sahih akideyi 6gretmek, dogru anlama usiliinii
verlestirmek, Siinnet’i ihya etmek ve hak iizere kardesligi
giiclendirmektir.

[limde delili, amelde ihlasi, davette hikmeti, ihtilaflarda
adaleti ve kardeslikte merhameti esas aliyoruz.

Bizim cagrimiz, insanlar1 kendimize baglamak degil,
Allah’a kulluga ve Resulullah’in yoluna tabi olmaya
yoneltmekdtir.

Ciinkii gayemiz insanlar1 kazanmak ugruna hakki
degistirmek degil, hakk: insanlara dogru bir sekilde
ulastirmaktir.

“Rabbinin yoluna hikmetle ve giizel 3giiﬂe davet e;
ve onlarla en giizel sekilde miicadele et.”
Nahl, 16/125.
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